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Schulreisli KochLöffel 2022  
Im schöne Bärner Oberland  

Teilnehmer  

 

 

Freitag, 09.09.2022  
 
Treffpunkt:  

• 08.00 Uhr Thun Bahnhof 
 
Zug Konolfingen – Thun  Abfahrt 07:35  Gleis 4 
Zug Uttigen – Thun   Abfahrt 07:39   Gleis 3 

 
Kaffee und Gipfeli to go  

 
Für Alle 

• Zug Thun – Grindelwald Abfahrt 08:24  Gleis 1  Umsteigen 1 
 
Ankunft Grindelwald 09:39 Uhr   

 
Fussmarsch Talstation First – Firstbahn, in 25 Minuten nach First – Kaffee Lutz –  
First Cliff Walk – Nervenkitzel – Aussichtssteg 45m ins Nichts hinaus.  
 

 
 
 
Fussmarsch First nach Schreckfeld ca. 45 Min.  
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Schreckfeld – First – Schreckfeld  
 
Schreckfeld angekommen nehmen wir die First Glider – Fliegen wie ein Adler! 
 

 
 
Der First Glider ist ein Adler, der mit 4 Passagiere mit hohem Tempo durch die 
Berglandschaft fliegt. Zuerst wird er mit 72 km/h rückwärts vom Schreckfeld zur First 
hochgezogen. Zurück geht es dann mit bis zu 150 km/h (normalerweise mit 85 km/h, aber 

nicht bei unseren Schwergewichten      ) nach Schreckfeld. 
 
 

Schreckfeld nach Bort  
 
 
Von Schreckfeld werden wir in einer rasanten Fahrt mit den First Mountain Cart´s  
3 Kilometer auf Naturstrassen von Schreckfeld nach Bort donnern! – Funsport auf schnellen 
Rädern! 
 

 
 

Der Schwerpunkt liegt tief (bei uns noch tiefer, wegen den Schwergewichten      ) und 
hydraulische Bremsen sorgen dafür, dass man das Tempo über lange Strecken im Griff hat.  
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Im Alpinhotel Bort (033 853 17 62) werden wir etwas trinken und essen und uns ein wenig 
von den Strapazen erholen.  

 
 
Folgende 3 Möglichkeiten haben wir dann um wieder nach Grindelwald zu kommen:  
 

- Fussmarsch nach Grindelwald ca. 1 ½ Stunden  
- Trottibike – Downhill  
- Bahn   

 
Zug Grindelwald – Thun   Abfahrt 17:18  Gleis 1  Umsteigen 1 
 
 
Abendessen im Restaurant  
 

Kasernenstrasse 19 
3600 Thun 
033 222 99 75 
www.restaurant-kanoneli.ch 
 
 
 
 
 
Zug Thun – Konolfingen Abfahrt 23:03  Gleis 18 
Zug Thun – Uttigen  Abfahrt 23:13   Gleis 5 
 
 
Ausrüstung:  
Rucksack - Kleider für jedes Wetter – Sonnencremé – Gutes Schuhwerk – Dingsbums – etc.     
 
Ich freue mich auf einen schönen Herbsttag und gemütliche Stunden mit Euch.  
 
Dänu  
 
Tagessong: Im Bärner Oberland…………. Polo´s Schmetterding 1985 

http://www.restaurant-kanoneli.ch/

