
 Die Kochlöffel  

Seit 2013 

S e i t e  1 | 1 

 

Anzahl: 4 Personen /    16 Personen      

Rezeptgruppe:  Beilage 

Saison: Winter 

 

 

 

Feldsalat mit französischem Dressing 

 

Zutaten (Beilage) 
 

4 Personen   16 Personen 
 
50 gr   400 gr     junger Nüsslisalat gut gewaschen 
50 ml   3 dl    Weissweinessig 
0.25 TL  1.5    Zitronensaft 
0.5 EL   2.5 EL    grobkörniger Senf 
0.75 dl  4 dl    Rapsöl 
25 ml   1.5 dl    Vollrahm 
0.5   2    gekochte Eier (Garnitur) 
0.5 EL   2 EL    getrocknete französische Kräuter  
1 EL   4 EL    Salz und Pfeffer 
 
 
 
Zubereitung 
 

1. Senf und alle restlichen Zutaten in einen Messbecher geben, pürieren. In die Flasche 
giessen, gut verschliessen, kühl stellen. Ei fein hacken, auf Salat verteilen (Garnitur) 
Abschmecken frei nach Gusto 


